
～１２月の行事予定～

　５日（火） 歯科健診　　　歯ブラシを持参してください。
食育　　　５歳児

１２日（火） 積木遊び　　　幼児
絵本の読み聞かせ　　　幼児

メリーガーデン保育園 １５日（金） 音楽　　　幼児
１９日（火） 食育　　　幼児
２１日（木） ウキウキデー

　　　　　日に日に寒くなり、朝夕冷たい風が身にしみる季節となりました。 ２２日（金） クリスマス会　　各クラス園児のみで行います
　　　　日によって、また1日の中でも気温差が激しいこともあり、体調を崩す
　　　　子どもが増えてきています。これから感染症が流行する季節。手洗い・ 　　　　◇年末年始休み
　　　　うがいをしっかり行い、健康管理に気をつけていきたいです。 　　　　　　１２月２９日（金）～１月３日（水）
　　　　　先月のウキウキデーは職場体験学習中の中学生のお兄ちゃん・お姉 　　　　
　　　　ちゃんと一緒にごっこあそびをしました。ピザ屋さんごっこでは、注文が 　　　　～来月の予定～
　　　　入ると店員さんは大忙しで、生地にソースを塗って食材やチーズをトッピ 　　１/４（木） 家庭保育協力日
　　　　ング。お客さんからの「○○多めで」「○○少なめに」の注文にも応えて 　　保育の場合は、お弁当・おやつを
　　　　作っていました。出来上がったピザを落とさないように運ぶ姿も印象的 　　 持参してください。
　　　　でした。美容院ごっこでは、お客さんよりも店員さんのほうが人気で「こち
　　　　らに座ってください！」「どんな髪型にしますか？」等、なりきって話をして
　　　　いました。くし、ヘアゴム、ピンを使い、アイドル風の髪型に仕上げたり、
　　　　おもちゃのはさみで切る真似をしたり、マッサージをする店員さんもいま
　　　　した。どんぐり落とし、エアーホッケー、ワニワニパニック等のゲームコー 　～１２／５（火） 歯科健診について～
　　　　ナーや中学生が得意技として、けん玉、ダンス、マジック、ウクレレ演奏 　　　　・フレンド小児歯科の先生による健診です。
　　　　を披露してくれたりと、楽しそうな声が園内に響いた１日でした。 　　　　・気になる事を聞くことができます。聞きたい事がある方は

  　　　　担任まで伝えてください。

　　① 　　② 　③

　　　　　　　先日は幼児組が食育の一環として、西区役所出前講座による 　　おててをおててを 　　おやまをごしごし 　すべりだい

　　　　　　手洗い講習を受けました。手洗いチェッカー（専用のジェルを手に 　　あらいましょう　 　　おやまをごしごし 　すべりだい

　　　　　　塗ったあと手洗いし、その手をブラックライトに当てると洗い残しの 　　あらいましょう　

　　　　　　部分が青く光る）を使い、普段の手洗いで実際にどれだけ綺麗に
　　　　　　なっているかを目で見て体験しました。青く光っている手を見て再
　　　　　　度洗い直し確認。１回では綺麗にならず、２回３回と洗う子もいまし 　　④ 　　⑤ 　⑥

　　　　　　たが、上手に洗えていないところを目で見ることができたのはいい 　　ねこのてにゃんにゃん 　　とけいをぐるぐる 　おやゆびも

　　　　　　経験になったと思います。 　　ねこのてにゃんにゃん 　　とけいをぐるぐる 　わすれずに

　　　　　　　これから感染症が流行する季節。正しい手洗いを身につけて感 　　あらいましょう

　　　　　　染症予防に努めていきたいです。 　　あらいましょう

令和5年12月1日

　　　　　　　幼児組が、食育の一環として手洗いについて学びました

えんだより

　　手洗いのうた　（グーチョキパーの替え歌）


